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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาเอกสารการเรียนปฏิบัติดนตรีคียบอรด

ระดับเบื้องตน และ ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาตอการเรียนปฏิบัติเครื่องดนตรีคียบอรดระดับเบื้องตนโดย

ใชเอกสารการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น ประชากรที่ใชในการวิจัย จำนวนทั้งส้ิน 300 คน  

 ผลการศึกษาพบวา การสรางเอกสารการสอนปฏิบัติเพื่อใชในการเรียนการสอนปฏิบัติคียบอรดระดับ

เบือ้งตน ใหเปนไปตามเงือ่นไขตอไปนี ้ (1) สอดคลองกบัความตองการของผูเรยีน สรปุไดวา เอกสารดานเนือ้หา

ทำใหผูเรียนเขาใจงาย และสามารถปฏิบัติไดตรงตามวัตถุประสงคการเรียนการสอน สวน (2) ผูสอนสามารถใช

ปฏิบัติงานไดจริง เนื่องจากมีการสรางแบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจไดผลวาบทเพลงมีความเหมาะสมกับ

ผูเรียนอยูในระดับมากที่สุด (X 
_  
 = 4.62) (3) ผูเรียนแตละคนสามารถฝกปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูไดดวยตนเอง 

หลงัจากผูเรยีนไดเรยีนรูจากครผููสอนเบือ้งตนสามารถฝกปฏบิตัติามสดัสวนทีเ่คยเรยีนไดอยางถกูตอง ทำใหสงผล

ตอเนือ่งไปยังขอที ่ (4) มคีวามเหมาะสมกับผูเรยีนทีม่จีำนวนมาก จงึตองคำนงึถงึความเหมาะสมของผูเรยีน เกีย่วกบั

ความสามารถ เพราะผูเรยีนมพีืน้ฐานทีต่างกนั จงึมคีวามจำเปนตองสรางเอกสารการปฏบิตัใิหเหมาะสมกบัผูเรยีน 

โดยมีการวัดความพึงพอใจหลังการเรียนจบคอรส 

 ประชากรสวนใหญเปนเพศหญิงที่มีอายุระหวาง 15 - 20 ป กำลังศึกษาอยูในระดับช้ันปที่ 1 มีจำนวน

ทั้งสิ้น 202 คน ในจำนวนนี้เปนนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจสูงถึง 99 คน ดานการจัดการเรียนการสอน ผูเรียน

สวนใหญคิดวาอาจารยผูสอนมีวิธีการสอนมีลำดับการสอนท่ีเหมาะสมจัดอยูในระดับมาก (X 
_  
 = 4.49) ดาน

ประสิทธิภาพของเอกสารการเรียนรู พบวาบทเพลงชวยพัฒนาทักษะการปฏิบัติมากข้ึนจัดอยูในระดับมากที่สุด   

(X 
_  
 = 4.62) ดานทกัษะการปฏบิตัพิบวาผูเรยีนสามารถปฏบิตัเิครือ่งดนตรคียีบอรดตามท่ีกำหนดไดและยงัพบวา การ

สอนใหปฏิบัติคียบอรดชวยทำใหสมาธิดีขึ้นจัดอยูในระดับมากท่ีสุด (X 
_  
 = 4.61) ดานอุปกรณและสถานที่ใน

การเรียนปฏิบัติพบวาผูเรียนมีความพอใจตอหองเรียนปฏิบัติคียบอรดจัดอยูในระดับมากท่ีสุด (X 
_  
 = 4.59) 

คำสำคัญ : การปฏิบัติคียบอรดเบื้องตน เอกสารการเรียนปฏิบัติดนตรี   
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ABSTRACT 

 This research aims to learn the basic keyboard instrument using learning materials developed. 

Populations used in this study were Siam University students enrolled subject Art and Music Appreciation 

school year 2011 totaled 300, the researcher collected the following information for research. (1) 

development of course materials, practice basic keyboard instrument for concert in popular subjects to 

teach music to fit the way “Kodaly” style. (2) observe and evaluate the performance of the individual 

student and the group to study the effectiveness of teaching basic keyboard performance and the 

achievement of compliance with specific learning disabilities prepared. (3) At the end of the course is to 

study the satisfaction questionnaires to learn the basics of keyboard students each semester.  

 The results showed that Most of the students think that teachers are taught how to be organized 

in order to teach the proper level (X 
_  
 = 4.49) On the performance of specific learning disabilities found 

that music helps develop more practical is the highest level (X 
_  
 = 4.62), the practical skills that students 

can practice keyboard instruments as required, and also found that teaching to the keyboard helps 

concentration. Up close at the highest level (X 
_  
 = 4.61), and place the device in the study found that 

students' classroom practice satisfaction keyboard is at the highest level (X 
_  
 = 4.59).  

Keywords : Fundamental Keyboard Performance, Keyboard Learning Material             

บทนำ  

ที่มาและความสำคัญของปญหา 

 สังคีตนิยม (Music Appreciation) เปนรายวิชาหนึ่งในหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปในสถาบันอุดมศึกษาของ

รัฐและเอกชนในปจจุบัน เริ่มเปดสอนครั้งแรกที่จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อ พ.ศ. 2500 โดยเปนวิชาบังคับ

ของหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต ตอมามีปรับเปลี่ยนเปนวิชาเลือกในหมวดศึกษาท่ัวไปเพ่ือเปดสอนแกนิสิต  

คณะครุศาสตรและนสิติตางคณะดังปรากฏในปจจบุนั นอกจากน้ีวชิาสงัคตีนยิมยงัมกีารเปดสอนในสถาบันอดุมศกึษา

ทั่วโลกทั้งนี้เพื่อเปนพื้นฐานเรื่องความเขาใจดนตรีซึ่งเปนวัฒนธรรมทางสุนทรียที่มนุษยบรรจงสรางสรรคขึ้นมา

เพ่ือใหเพือ่นมนษุยดวยกนัเองไดชืน่ชม (ณรทุธ สทุธจติต, 2544) จากการท่ีรายวชิาดงักลาวถกูกำหนดเปนวชิาเลอืก 

ในหมวดศึกษาทั่วไปของสถาบันอุดมศึกษาหลายแหงทั่วประเทศ จำนวนผูเรียนแตละภาคการศึกษาในสถาบัน

อดุมศกึษาแตละแหงจงึมจีำนวนมาก กอใหเกดิปญหาดานการเรยีนการสอนท่ีคลายคลงึกนั นัน่คือ จำนวนผูเรียนมาก

ในขณะที่อุปกรณการสอนปฏิบัติ รวมทั้งวัสดุการสอนและวัสดุที่ใชฝกฝนเพิ่มเติมดวยตนเองของแตละสถาบันมี

จำนวนจำกดั ไมวาจะเปน เครือ่งดนตรทีัง้ไทยและสากล เครือ่งเลนแผนเสียงและแผนเสียงดนตรคีลาสสคิ เปนตน 

สำหรับวิชาสังคีตนิยมที่เปดสอนในมหาวิทยาลัยสยามนั้นใชชื่อรายวิชา 129-102 ศิลปะและสังคีตนิยม (Art and 

Music Appreciation) จำนวน 2 หนวยกิต จัดอยูในกลุมวิชาสุนทรียศาสตรและพลศึกษา สังกัดหมวดศึกษา

ทั่วไปซึ่งอยูภายใตความรับผิดชอบของคณะศิลปศาสตร มีการจัดการเรียนการสอนใหแกนักศึกษาทุกคณะทั้งใน

ภาคเรียนที่ 1 และภาคเรียนที่ 2 ของปการศึกษา ตามที่ปรากฏในเอกสารรายละเอียดรายวิชา (มคอ.3) ของ
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รายวิชา ระบุใหผูเรียนตองฝกปฏิบัติทักษะดานดนตรี จำนวน 30 คาบ และมีการสอบปฏิบัติทักษะดานดนตรี 

คดิเปนรอยละ 50 ของสดัสวนการประเมนิผลผูเรยีน เพือ่ใหเปนไปตามท่ีกำหนดไวในเอกสารรายละเอยีดรายวชิา 

ผูสอนตองใชเทคนิคการสอนที่หลากหลาย ไดแก การบรรยาย การสอนปฏิบัติเคร่ืองดนตรี การอภิปรายกลุม

เกีย่วกบัดนตร ี การเปดโอกาสใหผูเรยีนสอนเพือ่นรวมชัน้ฝกปฏบิตัเิคร่ืองดนตร ี เปนตนซ่ึงสอดคลองกบั ธวชัชยั 

นาควงษ (2547, หนา 2 - 3) การสอนอานโนตตามแบบโคดายม ี5 ขัน้ตอนดังนี ้ (ก) ขัน้เตรียม นกัเรยีนจะเรยีน

เพลงสะสมไวและตองจำเพลงนัน้ใหขึน้ใจเพือ่ไปวิเคราะหในขัน้ 2 ตอไป  (ข) ขัน้วเิคราะห จะวเิคราะหตวัโนตจงัหวะ 

และทำนอง โดยครูเปนผูคอยชวยเหลอืหาวธิกีารทีจ่ะทำใหนกัเรยีนคนพบดวยตนเอง  (ค) ขัน้เสริมความรูจะให

วิเคราะหเพลงอื่นๆ ที่มีโนตท่ีเคยเรียนมากอนใหรูจักเพิ่มขึ้น เพ่ือทำใหครูผูสอนแนใจวานักเรียนมีความรูแลว

จรงิๆ  (ง) ขัน้ประเมนิผล ครหูาเพลงใหม แตมโีนตทีเ่คยเรยีนมา โดยใหนกัเรียนอานโนตแบบแรกเห็นพรอมกนั   

เพื่อทดสอบวานักเรียนมีความเขาใจตรงกัน และปฏิบัติไดถูกตอง อาจจะมีแบบทดสอบแบบอ่ืนเชน การปรบมือ

เขาจังหวะกับโนตเพลง การรองทำนองตามโนตเพลง เปนตน  (จ) ขั้นสังเคราะห ใหนักเรียนสรางวลีเพลงงายๆ 

โดยใชความรูที่เรียนมา เพื่อทดสอบความรูวานักเรียนเขาใจ วิเคราะห สังเคราะหไดถูกตอง การสอนลักษณะ

แบบนี้จะทำใหเกิดการจูงใจใหผูเรียนเกิดความรูสึกสนุกสนาน มีความพึงพอใจในการเรียนและสนใจฝกปฏิบัติ

เครือ่งดนตรทีีต่นเองเลือกอยางสมำ่เสมอและตอเนือ่ง ซึง่จะนำไปสูการพฒันาทกัษะดานดนตรขีองผูเรยีนแตละคน

ตอไป ซึ่งการเลือกการสอนแบบโคดายนั้นผูวิจัยไดศึกษาขอมูล รายละเอียดเนื้อหา วิธีการสอนอยางละเอียด 

รวมท้ังผูวจิยัไดผานกระบวนการอบรมปฏิบตักิารเก่ียวกบัวธิกีารสอนแบบโคดาย ดงันัน้ผูวจิยัจงึสนใจศกึษาเรือ่ง 

การปฏบิตัเิครือ่งดนตรีคยีบอรด ระดบัเบือ้งตนดวยวิธกีารสอนแบบโคดาย สำหรบัใชในสถานศกึษาระดบัอดุมศกึษา 

รวมทั้งศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาตอการเรียนปฏิบัติเครื่องดนตรีคียบอรดโดยใชชุดการเรียนรูนั้น อันจะ

กอใหเกิดประโยชนรวมกันระหวางผูสอนและผูเรียนโดยมีวัตถุประสงคดังตอไปนี้ 

วัตถุประสงค 

 1.  สรางเอกสารการสอนปฏิบัติเพื่อใชในการเรียนการสอนปฏิบัติวิชาสังคีตนิยมแบบเนนผูเรียนเปน

สำคัญวาดวยการปฏิบัติเครื่องดนตรีคียบอรดระดับเบื้องตน ใหเปนไปตามเงื่อนไขตอไปนี ้  (1) สอดคลองกับ

ความตองการของผูเรยีน  (2) ผูสอนสามารถใชปฏบิตังิานไดจรงิ  (3) ผูเรยีนแตละคนสามารถฝกปฏบิตักิจิกรรม

การเรียนรูไดดวยตนเอง และ  (4) มีความเหมาะสมกับผูเรียนที่มีจำนวนมาก 

 2.  ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาตอการเรียนปฏิบัติเครื่องดนตรีคียบอรดระดับเบ้ืองตนโดยใช

เอกสารการเรียนรูที่สรางขึ้น 

ประโยชนที่ไดรับ 

 1. ไดเอกสารประกอบการสอนปฏิบัติและแนวทางการจัดการเรียนการสอนปฏิบัติวิชาสังคีตนิยมแบบ

เนนผูเรียนเปนสำคัญโดยการปฏิบัติเคร่ืองดนตรีคียบอรดระดับเบื้องตนที่สามารถใชเปนตัวอยางการวางรูปแบบ

การจัดการเรียนการสอนปฏิบัติวิชาสังคีตนิยมท่ีเปดสอนในสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาตางๆ ทั้งของรัฐ

และของเอกชนได 

 2. ทราบความพึงพอใจของนักศึกษาตอการเรียนปฏิบัติเคร่ืองดนตรีคียบอรดระดับเบ้ืองตนโดยใช

เอกสารการเรียนรูที่จัดทำขึ้น รวมทั้งทราบแนวทางการปรับปรุงเอกสารประกอบการสอนปฏิบัติใหดียิ่งข้ึน 
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ขอบเขตของการศึกษาวิจัย 

 1.  ขอบเขตดานประชากร 

 ประชากรในการศึกษาวจิยัครัง้นี ้ ไดแก นกัศกึษามหาวทิยาลยัสยามจากทกุคณะทีเ่รียนปฏบิตัเิครือ่งดนตรี

คียบอรดในระดับเบื้องตนในการเรียนวิชา 129 – 102 ศิลปะและสังคีตนิยมในภาคเรียนที่ 1 และภาคเรียนที่ 2 

ประจำปการศึกษา 2554 มีจำนวนทั้งสิ้น 300 คน  

 2.  ขอบเขตดานพื้นที่ 

 การศึกษาเรื่อง การเรียนปฏิบัติดนตรีในวิชาสังคีตนิยมแบบเนนผูเรียนเปนสำคัญ : ปฏิบัติเคร่ืองดนตรี

คียบอรดระดับเบื้องตนดวยวิธีการสอนแบบโคดาย ผูวิจัยทำการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการศึกษาวิจัยที่หองเรียน

ดนตรีภายในมหาวิทยาลัยสยาม จังหวัดกรุงเทพมหานคร  

 3.  ขอบเขตดานเนื้อหาและระยะเวลา 

 ผูวจิยัทำการวิจยั โดยเร่ิมตนจากสรางเอกสารการสอนปฏิบตัเิคร่ืองดนตรีคยีบอรดระดบัเบ้ืองตนใหเหมาสม

กับบทเพลงและวิธีการสอนดนตรีแบบโคดาย แลวศึกษาผลสัมฤทธ์ิจากการปฏิบัติและความพึงพอใจของผูเรียน 

รวมทัง้ขอคิดเหน็ทีม่ตีอเอกสารท่ีสรางขึน้เพือ่นำมาใชปรบัปรงุเอกสารประกอบการสอนปฏิบตัเิครือ่งดนตรีคยีบอรด

ใหดีขึ้น โดยทำการเก็บรวบรวมขอมูลเอกสารที่เกี่ยวของและขอมูลปฐมภูมิระหวางเดือนมิถุนายน 2554 – 

เดือนพฤษภาคม 2555 รวมระยะเวลาท่ีใชทำการศึกษาวิจัยท้ังส้ินจำนวน 11 เดือน 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 ขอบเขตของการศึกษาวิจัย 

 1.  ขอบเขตดานประชากร 

 ประชากรในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักศึกษามหาวิทยาลัยสยามจากทุกคณะท่ีเรียนปฏิบัติเครื่อง

ดนตรีคียบอรดในระดับเบื้องตนในการเรียนวิชา 129 – 102 ศิลปะและสังคีตนิยมในภาคเรียนท่ี 1 และภาค

เรียนที่ 2 ประจำปการศึกษา 2554 มีจำนวนทั้งส้ิน 300 คน  

 2.  ขอบเขตดานพื้นที่ 

 การศึกษาเร่ือง การปฏิบัติคียบอรดระดับเบื้องตน ผูวิจัยทำการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการศึกษาวิจัยที่

หองเรียนดนตรีภายในมหาวิทยาลัยสยาม จังหวัดกรุงเทพมหานคร  

 3.  ขอบเขตดานเนื้อหาและระยะเวลา 

 ผูวจิยัทำการวจิยั โดยเริม่ตนจากสรางเอกสารการสอนปฏบิตัเิครือ่งดนตรคียีบอรดระดบัเบือ้งตนใหเหมาะสม

กับบทเพลงและวิธีการสอนดนตรีแบบโคดาย แลวศึกษาผลสัมฤทธ์ิจากการปฏิบัติและความพึงพอใจของผูเรียน 

รวมทั้งขอคิดเห็นที่มีตอเอกสารท่ีสรางขึ้นเพ่ือนำมาใชปรับปรุงเอกสารประกอบการสอนปฏิบัติเคร่ืองดนตรี

คียบอรดใหดีขึ้น โดยทำการเก็บรวบรวมขอมูลเอกสารท่ีเกี่ยวของและขอมูลปฐมภูมิระหวางเดือนมิถุนายน 

2554 – เดือนพฤษภาคม 2555 รวมระยะเวลาท่ีใชทำการศึกษาวิจัยท้ังส้ินจำนวน 11 เดือน 

 ประชากรและตัวอยาง 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักศึกษามหาวิทยาลัยสยามท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาศิลปะและ

สังคีตนิยมมหาวิทยาลัยสยามในปการศึกษา 2554 จำนวนทั้งส้ิน 300 คน 
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 เครื่องมือ 

 เพือ่ทำการวิจยัในคร้ังนี ้ ผูวจิยัไดสรางเอกสารการสอนปฏบิตัเิครือ่งดนตรีคยีบอรดระดับเบือ้งตนสำหรบั

ในวิชาสังคีตนิยมขึ้นใหเหมาะสมกับวิธีการสอนดนตรีแบบโคดาย แลวนำมาใชสอนนักศึกษาในภาคเรียนที่ 1 

และภาคเรียนที่ 2 ของปการศึกษา 2554 ผูวิจัยทำการสังเกต จดบนัทึกและประเมินการปฏิบัติของนักศึกษาเปน

รายบคุคลและรายกลุมเพือ่ศกึษาประสิทธภิาพของการเรียนการสอนปฏิบตัคิยีบอรดเบือ้งตนโดยใชเอกสารท่ีสรางขึน้ 

เมื่อส้ินสุดการเรียนการสอนจึงใชแบบสอบถามเพื่อศึกษาความพึงพอใจตอการเรียนการปฏิบัติคียบอรดเบ้ืองตน

ของนักศึกษาในแตละภาคการศึกษา  

 เครื่องมือที่ใชรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้เปนแบบสอบถาม (Questionnaire) โดยผูวิจัยไดสรางจาก

แนวคิดที่ไดศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังนี้ 

 สวนที่ 1 สรางเอกสารเพ่ือการเรียนปฏิบัติวิชาสังคีตนิยมแบบเนนผูเรียนเปนหลักวาดวยการปฏิบัติ

เครื่องดนตรีคียบอรดระดับเบื้องตนสำหรับใชในสถานศึกษาระดับอุดมศึกษาตามขั้นตอนตอไปนี้ 

 1. ใชวิธีการสังเกตจากการสรางแบบบันทึกการสอนใหมีความสอดลองกับความตองการของผูเรียนที่

มีจำนวนมากโดยสามารถใชปฏิบัติงานไดดวยตนเอง 

  1.1  ดานเนือ้หา เกีย่วกบัทฤษฎีดนตรสีากลเบือ้งตน เทคนคิการปฏบิตัคิยีบอรดเบือ้งตนเชน การฝก

พัฒนาการกลามเนื้อนิ้ว เริ่มจากงาย – ยาก เทคนิคการสอนแบบโคดายเชน บทเพลงจะมีลักษณะแบบวลีสั้นๆ 

ทำนองมีโนต 2 ตัวหลักคือ ซอล มี แตสามารถใสเนื้อเพลงใหสอดคลองกับทำนอง  

  1.2 ดานแผนการเรียน (ก) ความรูดานทฤษฎี (ข) ความรูดานการปฏิบัติคียบอรดเบ้ืองตน           

(ค) เทคนิคการเรียนการสอนแบบโคดาย  

  1.3 ดานวิธีการสอน (ก) ขั้นเตรียม กำหนดจุดมุงหมายการเรียนปฏิบัติ รายละเอียด ขั้นตอนการ

ปฏิบัติ เตรียมสื่อการเรียนการสอน ไดแก เอกสารตำราปฏิบัติคียบอรด อุปกรณคียบอรดสื่อในการอธิบาย

เปนตน (ข) ขั้นดำเนินการ ผูสอนใหความรูและทักษะที่เปนพ้ืนฐานในการปฏิบัต ิ การบันทึกผลการปฏิบัติ

คียบอรดของผูเรียน เชน อานคำรองที่เห็น อานตัวโนต ปรบมือตามสัดสวนโนตพรอมกัน โดยครูผูสอนนับ

จังหวะ (ค) ขั้นสรุป ผูสอนและผูเรียน ชวยกันสรุปการปฏิบัติคียบอรด (ง) ขั้นประเมินผล สังเกตพฤติกรรม

ของผูเรียน เชน ความสนใจ พัฒนาการกลามเนื้อในสวนนิ้วมือ บุคลิกทาทาง สมาธิ ความเอาใจใส การใชและ

การเก็บรักษาเครื่องมือ  

  1.4 แบบบันทึกผลการเรียนการสอน (ก) แบบประเมินรายชั่วโมง แบบประเมินความคิดเห็นเกี่ยว

กับการเรียนปฏิบัติคียบอรดเบื้องตน กอนเรียน กลางภาคเรียน และปลายภาคเรียน (ข) ปญหาและอุปสรรคตอ

การปฏิบัติ (ค) ขอเสนอแนะ  

 2. สรางเกณฑการวัดผลการปฏิบัติคียบอรดเบื้องตน โดยมีเงื่อนไขดังนี้ 

  2.1 บุคลิกภาพ ทาทาง การหายใจ การวางมือ 

  2.2 ผูเรียนสามารถบรรเลงเพลงตามโนต, คาโนตและคาตัวหยุด ของบทเพลงไดถูกตอง 

  2.3 ผูเรียนสามารถบรรเลงเพลงตามอัตราความเร็ว (Tempo) ไดถูกตอง 

  2.4 ผูเรียนสามารถบรรเลงเพลงโดยมีการแสดงออกทางอารมณที่สอดคลองกับบทเพลงไดถูกตอง 
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 สวนที่ 2  แบบสอบถาม แบงออกไดเปน 3 ตอน ดังตอไปนี้ 

 ตอนที่ 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที ่2 ระดบัความพงึพอใจของนกัศกึษาตอการจดัการเรยีนการสอนในชัน้เรยีนปฏบิตัคิยีบอรดเบ้ืองตน

ในวิชาสังคีตนิยม แบงออกเปน 4 ดาน ไดแก 

  1.  ดานการจัดการเรียนการสอน   จำนวน   3 ขอ 

  2. ดานประสิทธิภาพเอกสารการเรียนปฏิบัติ จำนวน  5  ขอ 

  3.  ดานการพัฒนาทักษะปฏิบัติดนตรี  จำนวน  5  ขอ 

  4.  ดานอุปกรณและสถานที่เรียน   จำนวน  2  ขอ 

 แบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคิรท (Likert Scale) แบงออก

เปน 5 ระดับ ดังตอไปนี้ 

 5 หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจตอการเรียนปฏิบัติคียบอรดเบื้องตนมากที่สุด 

 4 หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจตอการเรียนปฏิบัติคียบอรดเบื้องตนมาก 

 3 หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจตอการเรียนปฏิบัติคียบอรดเบื้องตนปานกลาง 

 2 หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจตอการเรียนปฏิบัติคียบอรดเบื้องตนนอย 

 1 หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจตอการเรียนปฏิบัติคียบอรดเบื้องตนนอยที่สุด 

 ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติม เปนคำถามปลายเปดเพื่อใหนักศึกษาแสดง 

ความคิดเห็นอยางอิสระดวยการเขียนระบุถึงประเด็นที่ไมไดกลาวถึงในแบบสอบถาม 

การสรางเครื่องมือวิจัย   

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดำเนินการสรางแบบสอบถามตามลำดับข้ันตอนดังนี้ 

 1.  ศึกษารูปแบบและวิธีการสรางแบบสอบถามจากเอกสาร ตำรา วิทยานิพนธ และงานวิจัยอื่นๆ ที่ 

เกี่ยวของ แลวกำหนดขอบเขตของขอคำถามตามตัวแปรท่ีศึกษา 

 2.  สรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาตอการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติคียบอรดเบื้องตน 

 3.  นำไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 1. ผูวจิยันำสงแบบสอบถามดวยตวัเองในวนัสดุทายของการเรียนการสอนปฏบิตัดินตรีในภาคเรียนที ่ 1 

และภาคเรียนที่ 2 ของปการศึกษา 2554 จำนวนทั้งส้ิน 300 ชุด 

 2.  หลังจากนำสงแบบสอบถามแลว 1 วัน ผูวิจัยรับแบบสอบถามกลับดวยตัวเอง 

 3.  ดำเนินการตรวจสอบความถูกตองสมบูรณของแบบสอบถามทำการคัดแยกเฉพาะแบบสอบถามที่

สมบูรณเพื่อนำมาใชในการวิเคราะหขอมูลตอไป 

การวิเคราะหขอมูล 

 เม่ือนำขอมูลตามที่ตองการแลว ผูวิจัยดำเนินการวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอนตอไปนี้ 

 1. วิเคราะหขอมูลดานสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม โดยนำแบบสอบถามมาจัดหมวดหมูตาม

ลักษณะตัวแปรที่ศึกษาแลวหาคาเฉลี่ยและหาคารอยละแตละรายการ นำเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยใช

ตารางและการบรรยาย 
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 2. หาคาเฉล่ีย (X 
_  
) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เกี่ยวกับระดับความพึงพอใจของนักศึกษา 

มหาวิทยาลัยสยามตอการเรียนปฏิบัติคียบอรดเบื้องตนในปการศึกษา 2554 โดยใชเกณฑสัมบูรณ (Absolute 

Criteria) ซึ่งแบงเปนชวงๆ มีความหมายดังนี้ 

 คาเฉลี่ยอยูระหวาง 4.51 – 5.00 หมายความวา ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาตอการเรียนปฏิบัติ

คียบอรดเบื้องตน อยูในระดับมากที่สุด 

 คาเฉลี่ยอยูระหวาง 3.51 – 4.50 หมายความวา ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาตอการเรียนปฏิบัติ

คียบอรดเบื้องตน อยูในระดับมาก 

 คาเฉลี่ยอยูระหวาง 2.51 – 3.50 หมายความวา ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาตอการเรียนปฏิบัติ

คียบอรดเบื้องตน อยูในระดับปานกลาง 

 คาเฉลี่ยอยูระหวาง 1.51 – 2.50 หมายความวา ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาตอการเรียนปฏิบัติ

คียบอรดเบื้องตน อยูในระดับนอย 

 คาเฉลี่ยอยูระหวาง 1.00 – 1.50 หมายความวา ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาตอการเรียนปฏิบัติ

คียบอรดเบื้องตน อยูในระดับนอยที่สุด 

สถิติที่ใชในการวิจัย   

 1.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

  1.1  คำนวณคารอยละ (Percentage) จากสูตร 

   รอยละของรายการใด  = ความถี่ของรายการน้ัน x 100 

              ความถี่ทั้งหมด 

สรุปผลการวิจัย 

 ประเด็นที่ 1 เอกสารประกอบการเรียนการสอนปฏิบัติคียบอรดเบื้องตน โดยใชวิธีการสรางแบบโคดาย

ใหเปนไปตามเงื่อนไขตอไปนี้  (1) สอดคลองกับความตองการของผูเรียน เนื่องจากผูสอนใหแบบประเมินหลัง

การสอนเพ่ือสอบถามเกีย่วกบัความเหมาะสมเกีย่วกบัเอกสารประกอบการสอนและเพือ่ปรบัใหสอดคลองใหเขากบั

ความตองการของผูเรยีน  (2) ผูสอนสามารถใชปฏบิตังิานไดจรงิ พบวาสามารถนำไปใชไดจรงิเนือ่งจากผูสอนได

นำไปทดลองใชในการสอนกับนักเรียนโรงเรียนดนตรีสาธุการผลออกมาคือผูเรียนสามารถเขาใจและปฏิบัติได 

(3) ผูเรียนแตละคนสามารถฝกปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูไดดวยตนเอง หลังจากผูสอนไดสอนพื้นฐานการปฏิบัติ

ในชวงระยะแรก หลังจากนั้นมีการใหผูเรียนปฏิบัติเอง และผูสอนใชการสังเกตแบบมีสวนรวมผลท่ีไดคือผูเรียน

สามารถปฏิบัติได สุดทายคือ  (4) มีความเหมาะสมกับผูเรียนที่มีจำนวนมาก ผลที่ไดรับคือ เอกสารเหมาะ

สำหรับผูเรียนเร่ิมตน ยังทำใหผูเรียนมีความสนใจ และมีความตองการศึกษาตอเนื่องหลังจากจบคอรสเบี้องตน 

 ประเด็นที่ 2 จากแบบสอบถามความพึงพอใจตอผูเรียนการปฏิบัติคียบอรดเบื้องตน 

 1. สถานภาพสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม 

 จากการศึกษาสถานภาพสวนตัวของนักศึกษาที่เรียนวิชาปฏิบัติคียบอรดเบื้องตน พบวาเปนนักศึกษา

หญิงจำนวน 237 คน และเปนนักศึกษาชายจำนวน 63 คน สวนใหญมีอายุระหวาง 15-20 ป กำลังศึกษาอยูใน

ระดับชั้นปที่ 1 มีจำนวนถึง 202 คน โดยสวนใหญเปนนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ จำนวนทั้งส้ิน 99 คน 

 2. ความพึงพอใจดานการจัดการเรียนการสอน แบงออกเปน 4 ดานดังนี้ 

  2.1 ดานการจัดการเรียนการสอนพบวาอาจารยผูสอนมีวิธีการสอนมีลำดับการสอนที่เหมาะสมจัด  

อยูในระดับมาก (X 
_ 
= 4.49) 
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  2.2 ดานเอกสารประกอบการสอนพบวาบทเพลงชวยพัฒนาทักษะการปฏิบัติมากข้ึนจัดอยูใน

ระดับมากที่สุด (X 
_ 
= 4.62) 

  2.3 ดานทักษะการปฏิบัติพบวาการสอนใหปฏิบัติคียบอรดชวยทำใหสมาธิดีขึ้นจัดอยูในระดับมาก

ที่สุด (X 
_ 
= 4.61) 

  2.4 ดานอุปกรณสถานท่ีพบวาผูเรียนมีความพอใจตอหองเรียนปฏิบัติคียบอรดจัดอยูในระดับมาก

ที่สุด (X 
_ 
= 4.59) 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยที่แสดงไวในบทที่ 4 ผูวิจัยไดทำการอภิปรายผลแตละประเด็นดังตอไปนี้ 

 ประเด็นที่ 1 เอกสารประกอบการเรียนการสอนปฏิบัติคียบอรดเบื้องตน โดยใชวิธีการสรางแบบโคดาย 

 ผลการศึกษาคร้ังนี้พบวากระบวนการเรียนการสอนโดยใชทฤษฎีแบบโคดาย ซึ่งประกอบดวยเอกสาร

ประกอบการเรียนการสอนปฏิบัติคียบอรดเบ้ืองตนโดยปรับปรุงขึ้นใหเหมาะสมกับผูเรียนที่มีจำนวนมาก

สามารถนำไปปฏบิตัไิดจรงิ รวมถงึเทคนคิ วธิกีารสอนโดยใชหลักจติวทิยาการเรยีนการสอนดนตร ีทำใหนกัศกึษา

สวนใหญมีความตั้งใจ มีความสนใจ มีสมาธิและสอบปฏิบัติผานตามเกณฑการวัดผลทุกคน ซึ่งมีผลคาเฉลี่ยจาก

แบบสอบถามชัดเจนวาอาจารยผูสอนมีวิธีการสอนมีลำดับการสอนท่ีเหมาะสมจัดอยูในระดับมาก และนักศึกษา

มีความพึงพอใจตอการจัดเตรียมเอกสารประกอบการสอนเกี่ยวกับบทเพลงอยูในระดับมากท่ีสุด โดยมีคาเฉล่ีย

รองลงมาไดแก เรื่องบทเพลงมีความเหมาะสมกับผูเรียน สวนในดานทักษะการปฏิบัติผูเรียนคิดวาการสอนให

ปฏิบัติคียบอรดชวยทำใหสมาธิดีขึ้น สวนดานปจจัยสงเสริมการเรียนการสอน ผูเรียนมีความพอใจตอหองเรียน

ปฏิบัติคียบอรด  

ตัวอยางเอกสารประกอบการสอนปฏิบัติคียบอรดตามแบบโคดาย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 การสรางเอกสารการสอนปฏิบตัเิพือ่ใชในการเรยีนการสอนปฏบิตัคิยีบอรดระดบัเบือ้งตน ใหเปนไปตาม

เงือ่นไขตอไปน้ี  (1) สอดคลองกบัความตองการของผูเรียน สรปุไดวา เอกสารดานเนือ้หาทำใหผูเรยีนเขาใจงาย 

และสามารถปฏบิตัไิดตรงตามวตัถปุระสงคการเรยีนการสอน สวน  (2) ผูสอนสามารถใชปฏบิตังิานไดจรงิ พบวา 

เอกสารที่นำมาใชการสอนปฏิบัติคียบอรดสามารถใชงานไดจริง เนื่องจากมีการสรางแบบสอบถามเก่ียวกับความ

พึงพอใจไดผลวาบทเพลงมีความเหมาะสมกับผูเรียนอยูในระดับมากท่ีสุด (X = 4.62)  (3) ผูเรียนแตละคน

สามารถฝกปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูไดดวยตนเอง หลังจากผูเรียนไดเรียนรูจากครูผูสอนเบ้ืองตนสามารถฝก

ปฏิบัติตามสัดสวนที่เคยเรียนไดอยางถูกตอง ทำใหสงผลตอเนื่องไปยังขอที่  (4) มีความเหมาะสมกับผูเรียนท่ีมี

จำนวนมาก เนื่องจากผูเรียนมีจำนวนมาการสรางเอกสารประกอบการสอนปฏิบัติตองคำนึงถึงความเหมาะสม

ของผูเรียน เกี่ยวกับความสามารถ เพราะผูเรียนมีพื้นฐานที่ตางกัน 
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 ประเด็นที่ 2 จากแบบสอบถามความพึงพอใจตอผูเรียนการปฏิบัติคียบอรดเบื้องตน 

 1. ดานการจัดการเรียนการสอน ดำเนินการจัดการเรียนการสอนโดยผูสอน ในภาพรวมพบวามีการ

ปฏิบัติอยูในระดับมาก และขอที่มีคาเฉล่ียอยูในระดับมากท่ีสุดคือ อาจารยผูสอนมีวิธีการสอนมีลำดับการสอนที่

เหมาะสมจัดอยูในระดับมาก  

 2. ดานเอกสารประกอบการสอน ในภาพรวมนักศึกษามีความพึงพอใจตอการจัดเตรียมเอกสาร

ประกอบการสอนเกี่ยวกับบทเพลงอยูในระดบัมากท่ีสุด (X 
_
 =

 
4.62 ) โดยมีคาเฉลี่ยรองลงมาไดแก เรื่องบทเพลง

มีความเหมาะสมกับผูเรียน  

 3. ดานทักษะการปฏิบัติ โดยภาพรวมพบวามีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยสูงสุดไดแก ผู

เรียนคิดวาการสอนใหปฏิบัติคียบอรดชวยทำใหสมาธิดีขึ้น (X 
_
 =

 
4.61 )  

 4. ดานปจจัยสงเสริมการเรียนการสอน โดยภาพรวมพบวามีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุด โดยมีคา

เฉลี่ยสูงสุดไดแก ผูเรียนมีความพอใจตอหองเรียนปฏิบัติคียบอรด (X 
_
 =

 
4.59 )  

ขอเสนอแนะทั่วไป 

 ขอเสนอแนะและความคิดเห็นของผูเรียนสามารถสรุปไดดังนี้ 

1. ดานการจัดการเรียนการสอน 

 ผูเรียนมีความเห็นวาอาจารยผูสอนมีวิธีการสอนท่ีด ี ในการเรียนการสอนมีเทคนิคการสอนที่ด ี และ

ทำใหเขาใจงาย ผูสอนมีหลักวิธีการใชจิตวิทยาการเรียนการสอนดนตรีเปนอยางดี มีการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนในแตละชั่วโมงทำใหไมนาเบื่อ วิธีการสอนในสวนเนื้อหาทฤษฎีเขาใจงาย และใหคำแนะนำวาควรลด

รายงานในภาคทฤษฎีลงแลวเพิ่มจำนวนการปฏิบัติใหมากข้ึน การวางแผนการสอนเปนขั้นตอน กระบวนการ

เรียนการสอนเปนระบบ มีกระบวนการซักถามใหนักศึกษาไดทำความเขาใจเกี่ยวกับเทคนิคการปฏิบัติดนตรี

คียบอรด  

2. ดานเอกสารประกอบการสอนปฏิบัติ 

 ผูเรียนสวนใหญคิดวาบทเพลงที่ใชสอนซ่ึงผูวิจัยสรางข้ึนตามแนวทางการสอนดนตรีของโคดาย นั้นมี

ความเหมาะสม จังหวะในบทเพลงเขาใจงาย นอกจากนี้ผูเรียนสวนหนึ่งตองการใหเพิ่มบทเพลงสมัยนิยมให

สามารถเลนเพื่อความสนุกสนานในหมูเพื่อนได  

3. ดานทักษะการปฏิบัติ 

 โดยภาพรวมการจัดการเรียนการสอนในเรื่องปฏิบัติมีวิธีการจัดการอยางเปนระบบ ผูเรียนทั้งหมด

ตองการใหเพ่ิมเวลาในการปฏิบัติเครื่องดนตรีคียบอรดใหมากขึ้นและลดจำนวนชั่วโมงของภาคทฤษฎีลง 

4. อุปกรณและสถานที่เรียน 

 ผูเรียนมีขอคิดเห็นวาอุปกรณคียบอรดมีจำนวนไมเพียงพอตอผูเรียน (ปจจุบันมีจำนวน 10 เครื่อง) และ

บางสวนตองการใหสัญลักษณโนตบงบอกตามคียบนเครื่องคียบอรด เกี่ยวกับระดับความดังเบาของระบบเสียง

คียบอรดควรเพิ่มระดับความดังใหมากขึ้นเองจากการที่หองเรียนปฏิบัติในปจจุบันเปนหองเรียนรวมระหวาง
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เครื่องดนตรีคียบอรด กีตาร และอูคูเลเล จึงควรแบงแยกหองในการปฏิบัติระหวางปฏิบัติกีตาร กับ ปฏิบัติ

คียบอรดใหชัดเจน สำหรับเรื่องบรรยากาศในหองเรียนควรปรับเรื่องอุณหภูมิใหเหมาะสมกับจำนวนผูเรียน

เพราะอากาศในหองเรียนมีความเย็นจดั  

5. ดานความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวอาจารยผูสอน  

 ผูเรียนทั้งหมดมีความเห็นวาตัวอาจารยผูสอนมีอัธยาศัยดี มีความเอาใจใสลูกศิษยทุกคนเทาเทียมกัน ให

ความเปนกันเองกับนักศึกษา ใหคำปรึกษาดานเทคนิคการเลนและการรองเพลงไดดี มีกิจกรรมใหนักศึกษาทำ

รวมกัน วิธีการจัดการเรียนการสอนของผูสอนทำใหนักศึกษาทุกคนรูจักและสนิทสนมกันมากขึ้น ไดเรียนรูการ

ทำงานรวมกันแบบเปนทีม อาจารยผูสอนไมกดดันนักศึกษาแตใหกำลังใจและชมเชยเมื่อนักศึกษาสามารถเลน

เพลงที่กำหนดในแบบฝกปฏิบัติได 

6. ชวงเวลาในการสอน 

 ผูเรียนสวนใหญมีความเห็นวาชวงเวลาในการสอนปฏิบัติดนตรีควรเปนชวงเวลาเชา ถาเปนไปไดควร

เริ่มเปนวิชาแรกของวัน เนื่องจากการเรียนดนตรีทำใหเกิดการผอนคลายและทำใหเกิดสมาธิในการเรียนรูวิชาถัด

ไปมากขึ้น 

7. ศึกษาดูงานนอกสถานที่ 

 ผูเรียนสวนใหญเสนอแนะวาควรจัดกิจกรรมดูงานนอกสถานท่ีบาง เพื่อเปนการเพ่ิมพูนประสบการณ

ของผูเรียนจากการสังเกตวิธีการและเทคนิคเลนของนักดนตรีมืออาชีพ 

8. ผลลัพธจากการเรียนดนตรี (ดานสุนทรียภาพ) 

 ผูเรียนสวนใหญกลาววาการเรียนปฏิบัติดนตรีชวยทำใหตนเองมีสมาธิดีขึ้น ผูเรียนท้ังหมดมีความเห็น

วาไดรับความสนุกสนาน มีความสุขที่ไดเลนดนตรีและเกิดความผอนคลายทางอารมณทำใหไมเครียดและมี

ความเขาใจเกี่ยวกับดนตรีมากขึ้น 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

 1. ควรมกีารศกึษาวจิยัเกีย่วกบัการพฒันาเอกสารประกอบการเรยีนการสอนวชิาปฏบิตัคิยีบอรดเบือ้งตน 

 2. ควรทำวิจัยเกี่ยวกับเรื่องนี้ตอไปตามขอเสนอแนะจากแบบสอบถาม เพ่ือใหไดมาตรฐานและตรง

ตามความตองการตอผูเรียน 

 3. ควรมีการศึกษากระบวนการจัดการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติอื่นๆ 

กิตติกรรมประกาศ  

 วิจัยฉบับนี้สำเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาและชวยเหลืออยางดียิ่งจากอาจารย พชรภรณ พิศุทธิสุวรรณ 

อาจารยสาขาการจัดการโรงแรมและทองเที่ยว คณะศิลปศาสตรและวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติจังหวัดสกลนครที่กรุณาใหการชวยเหลือ รวมท้ังขอมูล เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
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 ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารยสาขาวิชาดนตรีตะวันตก มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษมมหาวิทยาลัย

ราชภัฏบานสมเด็จทุกทาน ที่ไดใหความรู ใหคำแนะนำใหกำลังใจตลอดการศึกษาที่ผานมา  

ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารยทุกทานที่ไดใหความรูที่เสนอแนะขอคิดเห็นท่ีเปนประโยชน และชวยตรวจ

สอบแกไขขอบกพรองตางๆ ใหคำแนะนำกำลังใจจนกระทั่งงานวิจัยสำเร็จลุลวงดวยดี 

 ทายที่สุด ขอกราบขอบพระคุณ คุณบิดา มารดา ขอบคุณญาติ พี่ๆ นองๆ และเพ่ือนๆ รวมรุนทุกทาน

รวมทั้งเพื่อนรวมงานมหาวิทยาลัยสยามที่มีสวนเกี่ยวของที่เปนกำลังใจสนับสนุนสงเสริมผูวิจัยดวยดีตลอดมา 

และผูเปนที่รัก ผูใหกำลังใจและใหโอกาสการศึกษาอันมีคายิ่ง 
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